
LEEUWARDEN – De zorg in Nederland verandert in rap tempo. Voor ouderen heeft dat veel 
consequenties. Ze kunnen bijvoorbeeld niet zomaar meer in een verzorgingshuis terecht. 
Denk dus nu al goed na over uw woonwensen als u ouder wordt.

Vroeger was alles anders…
Voor ouderen was wonen met zorg vroeger Voor ouderen was wonen met zorg vroeger 
goed geregeld. Zorg nodig? Verhuizen naar 
een verzorgingshuis was de normaalste zaak 
van de wereld. Liever zorg of huishoudelijke 
hulp aan huis? Dan werd ook dat voor u 
geregeld. En over de kosten hoefde u zich 
niet al druk te maken. Had u recht op wonen 
met zorg, dan werden ook de kosten met zorg, dan werden ook de kosten 
betaald.  

Meer betalen voor minder zorg
Deze vanzelfsprekendheden verdwijnen nu 
als sneeuw voor de zon. Maar wat gaat er 
precies gebeuren? Welke zorg is er straks 
nog? Bij wie kunt u daarvoor terecht? En wat 
gaat u dat kosten? Op deze vragen is helaas 
nog geen duidelijk antwoord. Een onzekere 
situatie. Vast staat wel dat alleen mensen 
met een ‘zware zorgbehoefte’ nog in een vermet een ‘zware zorgbehoefte’ nog in een ver-
zorgingshuis terecht kunnen. Dus heeft u 
minder zware hulp nodig, bijvoorbeeld alleen 
bij het wassen, aankleden of huishouden? 
Dan moet u in uw eigen huis blijven wonen 
en het zelf oplossen met uw kinderen, fami-
lie of buren. Of thuishulp inschakelen. Ook 
staat vast dat u meer moet betalen voor 
zorg. 

Niet achter de geraniums
Gelukkig wíllen veel ouderen tegenwoordig 
juist graag zo lang mogelijk in hun eigen huis 
blijven wonen. Zelf de regie over hun leven 
houden. Maar soms is hun huis te groot. Of 
niet meer geschikt. Tegelijk zijn zij zich ervan 

bewust dat er zomaar iets met hen kan ge-
beuren. Ze denken niet: “Mij overkomt niets”. 
Deze ouderen kiezen bewust voor zelfstan-
dig wonen met goed geregelde hulp binnen 
handbereik.  

Vrijheid en zekerheid tegelijk
In serviceflat Aldlânstate woont u in uw eigen 
appartement en is zorg bij calamiteiten 24 
uur per dag beschikbaar. Bent u gevallen en 
heeft u hulp nodig? Dan staat de verzorgen-
de binnen 5 minuten aan uw deur. En heeft 
u langer of meer zorg nodig? Dan kunt u er 
gewoon blijven wonen. Een prettig en veilig 
gevoel!gevoel!

Weten waar u aan toe bent
Maar wonen in Aldlânstate biedt meer: hel-
dere communicatie over de kosten. Bewon-
ers weten precies wat ze betalen. In de 
kosten zijn de huur, noodoproepinstallatie, 
calamiteitenzorg en excellente service (re-
ceptie, huismeester, gemeenschappelijke 
ruimtes) altijd duidelijk. Daarnaast zijn ook 
de kosten van aanvullende diensten als 
maaltijden of huishoudelijke hulp over-
zichtelijk en helder. 

Denk nu na over straks
Désirée Attema, directeur Aldlânstate: “Het is 
nu belangrijker dan ooit om goed na te 
denken over uw woonsituatie als u ouder 
wordt. Hoe wilt ú wonen? Bel ons gerust 
voor een kennismakingsafspraak om te ont-
dekken wat wij u kunnen bieden.”

50+? Waar woont ú straks?

Verhuizen zonder stress?
Nieuwe bewoners krijgen 2 uur gratis verNieuwe bewoners krijgen 2 uur gratis ver-
huisbegeleiding van Ontzorgd Verhuizen, 
specialist in seniorenverhuizingen en verhu-
ispartner van Aldlânstate. Bel voor infor-
matie over Ontzorgd Verhuizen naar 058 - 
301 00 92 of kom langs in appartement 113 

in Aldlânstate. 

Kennismaken met wonen in Aldlânstate? 
Bel voor een uitgebreid kennismakings-
gesprek met verhuurcoördinator Ingeborg 
Hughan of Gerjanna Brouwer via 058 – 288 

33 23.
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